
CLARE LANCERS SET  
 
 
 
 
 

FIGURE 1 du Clare Lancers Set Reel 160 b 
A Tous les couples "Lead Around" mains droites jointes, les Dames tournant en sens horaire sous le 

bras droit des Hommes durant les 2 dernières mesures 8 b 

B Tous les couples swing 8 b 
C Figure : . 

. - Le 1er Homme Top et la 2ème Dame Top se croisent épaule gauche, se retournent l’un vers l’autre en 
sens horaire et swing. A la fin du swing, chacun fait face à la position opposée 8 b 

. - Les couples Top font un “Square“. Les Hommes sont en sens horaire, les Dames en sens anti -
horaire. Ils se croisent épaule droite, gauche…, droite…,gauche 8 b 

. - Les couples Top swing avec leur “Corner“ 8 b 

. - Les couples Top swing avec leur partenaire chez eux 8 b 
D On répète la figure "C" avec le 2ème Homme Top et la 1ère Dame Top 32 b 
E On répète la figure "C" avec le 1er Homme Side et la 2ème Dame Side 32 b 
F On répète la figure "C" avec le 2ème Homme Side et la 1ère Dame Side 32 b 
G Tous les couples “House Around“ en doublant les 2 dernières mesures 8 b 

 
 

FIGURE 2 du Clare Lancers Set Reel 192 b 
A Tous les couples "Lead Around" mains droites jointes, les Dames tournant en sens horaire sous le 

bras droit des Hommes durant les 2 dernières mesures 8 b 

B Tous les couples swing 8 b 
C Figure : . 
. - Le 1er couple Top “House Inside“ 8 b 
. - Mains droites jointes, l’Homme fait tourner 4 fois la Dame en sens horaire “at Home“ 8 b 
. - Se faisant face, chacun danse vers la position opposée, tourne en sens horaire et danse vers la 

ligne des Side opposée. Durant les 2 dernières mesures, les 2ème couple Top se sépare pour 
rejoindre les lignes de Side formées 

8 b 

. - Les lignes de 4 “Avance Recule“ 2 fois, les couples Top dansent les 2 dernières mesures sur place 8 b 

. Tous les couples swing 8 b 
D On répète la figure “C” avec le 2ème couple Top qui danse 40 b 
E On répète la figure “C” avec le 1er couple Side qui danse 40 b 
F On répète la figure “C” avec le 2ème couple Side qui danse 40 b 
G Tous les couples “House Around“ en doublant les 2 dernières mesures 8 b 

 
 

FIGURE 3 du Clare Lancers Set Reel 144 b 
A Tous les couples "Lead Around" mains droites jointes, les Dames tournant en sens horaire sous le 

bras droit des Hommes durant les 2 dernières mesures 8 b 

B Tous les couples swing 8 b 
C Figure : . 
. - Les 4 Dames “Avance Recule“ 2 fois 8 b 
. - Les 4 Hommes “Avance Recule“ 2 fois 8 b 

. 

- Les Hommes joignent les mains gauches avec l’Homme opposé, tiennent leur partenaire par la taille 
et partent en "Lead Around". Les Hommes se retournent durant les 2 dernières mesures et 
donnent la main droite à l’Homme opposé, main gauche sur la taille des Dames et "Lead Around" 
inversé. Les 2 dernières mesures, les Hommes se retournent à nouveau "at home" pour replacer la 
Dame à leur droite et tous les couples forment un cercle 

16 b 

. - Tous les couples font un "Basket" en sens horaire et anti horaire 16 b 

. Tous les couples swing 8 b 
D On répète la figure “C” 56 b 
E Tous les couples “House Around“ en doublant les 2 dernières mesures 8 b 

 



 
 
 
 
 
 
 

FIGURE 4 du Clare Lancers Set Reel 192 b 
A Tous les couples "Lead Around" mains droites jointes, les Dames tournant en sens horaire sous le 

bras droit des Hommes durant les 2 dernières mesures 8 b 

B Tous les couples swing 8 b 
C Figure : . 
. - Le 1er couple Top “House Inside“ 8 b 
. - Les couples Top dansent "Lead Around" en sens horaire 8 b 

. - Les couples Top forment un moulinet main droite avec le couple Side à leur gauche, puis moulinet 
main gauche 8 b 

. - "Basket"  8 b 

. - Tous les couples swing 8 b 

. - Le 2ème couple Top “House Inside“ 8 b 

. - Les couples Top dansent "Lead Around" en sens anti -horaire 8 b 

. - Les couples Top forment un moulinet main droite avec le couple Side à leur droite, puis moulinet 
main gauche 8 b 

. - "Basket"  8 b 

. - Tous les couples swing 8 b 
D On répète la figure “C” avec les couples Side 80 b 
E Tous les couples “House Around“ en doublant les 2 dernières mesures 8 b 

 
 
 

FIGURE 5 du Clare Lancers Set Reel 192 b 
A Tous les couples "Lead Around" mains droites jointes, les Dames tournant en sens horaire sous le 

bras droit des Hommes durant les 2 dernières mesures 8 b 

B Tous les couples swing 8 b 
C Figure : . 

. 

- Dans chaque couple, les partenaires se font face. Ils se tiennent par la main droite et font une 
grande chaîne, les Dames en sens horaire, les Hommes en sens anti -horaire. Quand on rencontre 
son partenaire sur la position opposée, on fait un tour de swing avec et on reprend la chaîne. 
Tous les couples se mettent en position “Line Up“ sur la position 1er Top dans l’ordre suivant :  
1 le couple qui mène  2 Le couple à leur gauche  3 Le couple à leur droite  4 Le couple opposé 

16 b 

. 
- “Pas de côté“ : Les Dames font 4 petits pas sur la droite, les Hommes font 4 petits pas sur la 
gauche. Retour : les Dames font 4 grands pas sur la gauche et les Hommes 4 grands pas sur la 
droite. Chacun tourne de façon à former un ligne de Dames face à une ligne d’Hommes 

8 b 

. - En joignant les mains, les 2 lignes avancent et reculent 2 fois 8 b 

. - Chacun retourne à sa place et fait un swing avec son partenaire 8 b 
D On répète la figure “C” avec le “Line Up“ sur la position 2ème Top 40 b 
E On répète la figure “C” avec le “Line Up“ sur la position 1er Side 40 b 
F On répète la figure “C” avec le “Line Up“ sur la position 2ème Side 40 b 
G Tous les couples “House Around“ en doublant les 2 dernières mesures 8 b 

 
 
 


